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Klootschießerausbildung im KV Friedeburg wird 
fortgesetzt 

Friesensport: Lehrgang nach den Osterferien / Regelmäßige 
Veranstaltungen in Reepsholt geplant 

Reepsholt – Der Vorstand des Kreisverbandes Friedeburg hat es sich zur Aufgabe 
gemacht, der Jugend das Klootschießen auch weiterhin zu erschließen und attraktiver 
zu gestalten. Der erste Schritt wurde am 12. Juni 2009 mit einem Kurzlehrgang in der 
Turnhalle Reepsholt unter Leitung von Hans-Georg Bohlken bereits getan. Die 
teilnehmenden Kinder, Betreuer und Übungsleiter aus fast allen Vereinen des 
Kreisverbandes waren nicht nur gelehrige Schüler, sondern auch begeisterte Akteure. 
Erste Lernerfolge zeigten sich beim Punkteklootschießen des Kreisverbandes am 12. 
Dezember 2009 auf dem Sportplatz in Friedeburg mit 245 jugendlichen Teilnehmern. In 
einem ausführlichen Gespräch im Januar 2010 in Friedeburg mit dem mehrfachen 
Klootschießer-Europameister und jetzigen Jugendwart des FKV, Hans-Georg Bohlken, 
dem Klootschießerexperten Detlef Gerjets aus Etzel und dem Lehrwart des 
Kreisverbandes Friedeburg, Hillr ich Reents, wurden die Weichen für die Fortführung der 
Klootschießerausbildung im Kreisverband gestellt. Dabei wurde festgelegt, nach Ablauf 
der Bosselsaison 2009/2010 und der Osterferien einen Lehrgang für das Klootschießen 
und das Werfen mit der Hollandkugel anzubieten. In der bis dahin hoffentlich 
grundsanierten Turnhalle Reepsholt sollen in einem wöchentlichen oder 14-tägigen 
Rhythmus jeweils am späten Dienstagnachmittag die Schüler, Jugendlichen und ihre 
Betreuer in die Geheimnisse der Technik des Klootschießens eingewiesen werden. 
Besonders talentierte und auch durch gute Wurfleistungen aufgefallene Schülern und 
Schülerinnen und Jugendliche sollen vorher vom Kreisverband für diesen Lehrgang 
ausgewählt, angesprochen und eingeladen werden. Der bis zu den Sommerferien 
abgeschlossene Einführungslehrgang wird die Grundlage für einen Lehrfilm sein, der 
den Aktiven - aber auch den Übungsleitern - zur Vertiefung des Unterrichtsangebotes 
dienen kann und soll. In dem Lehrgang soll auch die Technik für den Drehwurf beim 
Klootschießen der Mädchen gezeigt und vermittelt werden. Die Verantwortl ichen des 
Friesischen Klootschießerverbandes und des Kreisverbandes Friedeburg erhoffen sich 
mit dem Lehrgang nach einem vorher inhaltl ich abgestimmten Übungsplan auf einen 
neuen Aufschwung in der Lehrarbeit der Friesensportler. 

 


