
 
Quelle: Anzeiger für Harlingerland - Online, 08.02.11 

 

Frerichs holt den Tagessieg 

Ardorferin setzt sich bei der Championstour in der 
Frauenwertung durch 

Westerscheps/ - Fitze siegt bei den Männern. 
Nominierungen für Deutsche Meisterschaft mit der 
Gummikugel bekanntgegeben. Die dritte Runde der 
Championstour fand am Sonnabend in 
Westerscheps statt. Neben den Punkten für den 
Tourverbleib, ging es für die Friesensportler im 
Werfen mit der Gummikugel auch um die 
Qualifikation für die Deutsche Meisterschaft im Juni 
in Nordhorn. Mit den widrigen 
Witterungsbedingungen (starker Sturm und Regen) 
kamen am besten Fenja Frerichs (Ardorf) und 
Andreas Fitze (Wiesede) zurecht, die in der 
Tageswertung vorne lagen. Fitze sicherte sich mit 
1771 Metern einen deutlichen Vorsprung vor Ralf 
Klingenberg (Rahe,1687m) den Tagessieg und 

somit das grüne Trikot. Mit einer starken Leistung von 1680 Metern meldete sich 
Thorsten Held aus Förrien-Minsen nach einer Fußverletzung zurück. Wichtige Meter und 
Punkte errangen auch Mathias Menßen (Upl.Hollen), Bernhard Garrelds (Willen) und 
Kevin Dupiczak (Grabstede). Der Reepsholter Ralf Rocker setzte sich mit dem vierten 
Platz der Tageswertung und 1675 Metern an die Spitze der Gesamtwertung vor seinem 
Vereinskameraden Kevin Held und Ralf Klingenberg aus Rahe. Harm Weinstock (Rahe) 
und Sven Frerichs (Upschört) belegen in der Gesamttabelle die Plätze vier und fünf. 
Nach einer Nullnummer in Westerscheps fiel Robert Djuren (Westeraccum) auf den 
sechsten Rang zurück. In der Frauenkonkurrenz wurde der Regen stärker, wodurch die 
Rekordweiten von 1400 Metern nicht erreicht wurden. Simone Davids (Westeraccum) 
setzte mit 1234 Metern eine erste Messlatte. Diese Leistung toppte lediglich Fenja 
Frerichs (Ardorf). Mit 1268 Metern und 15 Punkten sicherte sie sich das grüne Trikot. 
Astrid Hinrichs (Schweinebrück) errang zehn Punkte (1200m) und verwies ihre 
Mitstreiterinnen Anke Klöpper (Upgant Schott), Tanja Meppen (Bensersiel) und Kerstin 
Friedrichs (Dietrichsfeld) auf die folgenden Plätze. Die Gesamtführung nach dem 
zweiten Werfen mit der Gummikugel hat Kerstin Friedrichs aus Dietrichsfeld verteidigt. 
Punktgleich und nur mit wenigen Metern Rückstand folgt Fenja Frerichs. Anke Klöpper 
übernimmt Platz drei. Das Werfen mit der Holzkugel in Kreuzmoor in der 
Frauenkonkurrenz ist am Sonntag, 20. Februar, angesetzt. Viele Werferinnen und 
Werfer, Betreuer, Käkler und Mäkler besuchten trotz durchnässter Kleidung die 
Siegerehrung im Vereinsheim von Westerscheps. Dort wurden auch die fünf Männer und 
vier Frauen verkündet, die an der Deutschen Meisterschaft mit der Gummikugel 
teilnehmen. Allerdings kann es noch zu Änderungen kommen, da einige der Nominierten 
sich auch noch mit der Holzkugel qualifizieren können. Diese Werfer müssen sich dann 
für eine Disziplin entscheiden. Nominiert (vorläufig) mit der Gummikugel für die 
Deutsche Meisterschaft sind: Ralf Rocker (Reepsholt), Thorsten Held (Förrien/Minsen), 
Kevin Held (Reepsholt), Andreas Fietze (Wiesede), Ralf Klingenberg (Rahe), Kerstin 
Friedrichs (Dietrichsfeld), Anke Klöpper (Upgant Schott), Fenja Frerichs (Ardorf) und 
Carina Ihben (Leezdorf). 

 


